
Enkle etiske fotoregler
Side 1 

Denne vejledning er lavet af Bent Nielsen, Korsør. oktober  2019

Hvordan må man fotografere når det drejer sig om personer. Førhen for 
mange år siden var der enkle etiske fotoregler. I dag fotograferer rigtig 
mange i flere forskellige situationer. Men de gamle etiske regler syntes jeg 
stadig skal gælde som det jeg illustrerer herunder

Hvis man tager ”oversigts” 
billeder som er taget af mange 
mennesker er det helt i orden 
og lovligt

Tager man derimod billeder af 
folk tæt på bør man spørge 
personerne først.
I de fleste tilfælde får man ja.
Men siger vedkommende nej 
bør man absolut respektere 
det.

Og hvis billederne skal udstilles 
 et offentlig sted skal man 
spørge en gang til.

Da jeg sætter billeder på denne 
vejledning har jeg sløret 
ansigterne



Enkle etiske fotoregler
Side 2 

Denne vejledning er lavet af Bent Nielsen, Korsør. oktober  2019

Hvordan skal man så 
fotografere personer.
Man kan sige det enkelt. 
Objektivet skal være i 
øjenhøjde.

Det vil sige at skal man tage  
billeder af nogen der sidder ved 
et bord skal man ikke stå op og 
fotografere nedad.

I gamle dage blev dette 
betragtet som om man så ned 
på folk.

På dette billede skal man altså 
ned i knæ så objektivet er i 
øjenhøjde 

Dette var nogle enkle og indrømmet gammeldags regler – som 
dog stadig kan og bør bruges.
Værre er det med mobiltelefoner. Det er nemt at tage billeder, og 
lægge ud på de sociale medier. For her træder de juridiske regler 
og love i kraft hvis man ikke tænker sig om.
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